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Bienenheilkunde/ Apitherapie

ü von lat. Apis = Honigbiene

ü Naturheilmethode, zur Behandlung bzw. Heilung verschiedener Krankheiten

ü innere und äußere Anwendung von Bienenprodukten

ü Bienenstock ist reich an gesundheitsfördernden Substanzen

© bioalaune.com



318.11.2017 K. Recklies ïCharakterisierung der Bienenstockluft

Hintergrund | Methodik | Ergebnisse | Diskussion

Professur für Spezielle Lebensmittelchemie und Lebensmittelproduktion

Produkte aus dem Bienenstock

Bienenwachs Honig

Propolis
Pollen/

Bienenbrot

Gelee 
Royal

Bienenvolk

Apilarnil

Apitoxin

Bienen -
stockluft
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Bienenstockluftinhalation / ApiAir - Therapie

Bienenstock Charakteristika:

ü hohe Luftfeuchtigkeit (70 -75 %)

ü konstante Temperatur von ca. 35 ° C

ü Ventilation , die die Bienen mit ihren  

Flügeln erzeugen

ü flüchtige , wasserdampfflüchtige und/oder in Aerosolen 

enthaltene Wirkstoffe aus den Bienenstockbestandteilen

[ Firlbeck -Tabarelli : Propolis: Außergewöhnliches Naturheilmittel mit vielseitigen Indikationen und
Anwendungen, 2007; Auschra ; Naturheilkunde -Journal: Bienenstockluft als Medizinprodukt, 2017]

© apis -z.at
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Anwendungen

ü Bronchitis, Asthma

ü Kopfschmerzen, Migräne

ü Heuschnupfen, Infektanfälligkeit

ü Allergien, Neurodermitis

ü COPD (Chronisch obstruktive 

Lungenerkrankung)

ü Nebenhöhlenentzündungen

ü Depressionen, Schlafstörungen

é
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Ursprung der ApiAir - Therapie

[ tirolerbienenwelt.at; apiair -musch.de; bienenluft.com; psiram.com]

1920óern: 

ü während Wanderimkerei bemerkte ein Russe die positive Wirkung

der Bienenstockluft 

Imkerfamilie Heinrich Hüttner:

ü 1987: positive Wirkung der Bienenluft entdeckt

ü Slogan "Atmen Sie sich gesund mit Bienenluft" 

ü Erbauung eines Kurhauses 1989 

Bienenluftkurhaus
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Übersicht Inhalationsgeräte: 

[Apitherapie.at, Auschra ; Naturheilkunde -Journal: Bienenstockluft als Medizinprodukt, 2017]

ü Bienenstockluft wird angesaugt und mit einem 

Schlauch zur Inhalationsmaske geleitet

ü kein direkter Kontakt zu den Bienen

ü in der Bienensaison von Mai bis September 

(Außentemperatur > 18 ° C)

ü verschiedene Geräte/Patente zur Ansaugung

der Bienenstockluft ApiAir - Gerät nach Musch
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Bienenluftabsauganlagen ïVielzahl an Patenten

ü Kaufmann (2013) : ĂInhaliergerät zum direkten Einatmen 
von Bienenstockluftñ (DE201320000713 U1)

ü Musch (2013) : ĂVerfahren und Vorrichtung zum Leiten von 
Bienenstockluft sowie Verwendung als Inhalator ñ 
(DE102012100225 A1)

ü Attila (2015) : ĂVerfahren und Vorrichtung zum gerichteten 
Leiten von Bienenstockluft sowie Verwendung als Inhalator ñ 
(DE102014005872A1)

ü Goldsche , Bengsch , Träger (2015) : ĂVorrichtung zur 
Nutzung von Bienenstockluftñ (DE202015000484 U1)

ü Schmiedgen (2016) : ĂAnsaugvorrichtung zur Nutzung von 
Bienenstockluft ñ(DE202015008332 U1)

Ą Kommerziell erhältliche Produkte auf dem Markt
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ApiAir - Inhalationsgerät (Hans Musch )

Inhalationsgerät nach H. Musch

[apiair -musch.de; apiair -vertrieb.de]

ü Markenname ĂApiAirñ

ü Deckel für jeden Beutentyp möglich

ü Grobfilter für Bienen ; Feinfilter für

Blütenpollen

ü Luftstrom stufenlos regelbar

ü Ausatemventil an der Atemmaske, um

Bienen die Atemluft des Patienten nicht

zuzuführen

© apiair -musch.de

© apiair -musch.de


